
Det är viktigt att vara väl förberedd när man tar chefsjob-
bet. Relationen till arbetskamraterna förändras, man får 
andra förväntningar och krav på sig och får  sitta med i 
ledningsgrupper där det ofta används ett maktspråk som 
man inte är van vid. 

Du måste våga ta plats, för gruppen förväntar sig det av 
dig. Du kan fortfarande vara personlig, men du måste 
vara försiktig med vad du säger. Det går inte att vara 
kompis med alla på samma sätt som tidigare.  

På en kvinnodominerad arbetsplats fi nns det många 
gånger en outtalad förväntan om att man håller 
ihop. Kvinnor är ofta relationsorienterade. Blir du chef 
måste du kliva ur gemenskapen och i övergången kan du 
få känna av avundsjuka och missunnsamhet. En del kan 
uppleva dig som svikare när du går över till arbetsgiva-
rens sida. Till skillnad från män som ofta har lättare för 
att vara uppgiftsorienterade. Befordran kan fungera som 
en sporre för andra – ”kan han så kan jag”.  

Trots ev svårigheter som kan uppstå så är det mycket som 
är positivt med att bli chef där man tidigare varit en i 
gänget. Du har möjlighet att påverka och förverkliga idéer. 
Och du får jobba med att få din gamla arbetsgrupp att dra 
mot samma mål, vilket är spännande och kreativt. 

Kom ihåg att du inte längre är en självklar del i arbetsgrup-
pen. Som chef arbetar du i huvudsak mot arbetsgivaren. 

Våga vara tydlig. Ta din plats, gruppen vill ha en ledare. 
Var beredd på utmaningar.  Förväntningarna kan vara 
höga. 

Nu ska hela gruppen fungera så tänk på hur du uttrycker 
dig. Bli inte allt för personlig. Det kan innebära problem i 
framtiden. 

Smällar på vägen ingår i chefsjobbet. Var medveten om 
det så överskuggar det inte glädjen i att får vara med och 
påverka. 

Det kan kännas lite ensamt att inte längre vara en i 
gänget, men snart hittar du nya vägar till gemenskap. 

Lotta Hjelmqvist, HR-konsult i Örn & Kulla AB, med erfaren-
het av ledarstöd och gruppcoaching av arbetsgrupper. 
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Våga ta plats. Gruppen 
förväntar sig det av dig 
som chef.

 Från kollega till chef
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I samarbete med Holmgrens Bil – Sveriges största bilvaruhus.

Bara tuta och kör!

vill du alltid köra ny bil och veta 
xakt vad den kostar dig? Gör så här:

1. Välj märke och modell på nybil.se.
2. Bilen levereras hem till din dörr.
3. Betala ett fast månadspris som inkluderar allt:

fabriksny bil, hemleverans, försäkring, assistans, 
service, reparationer, sommar- och vinterdäck.

Besök www.nybil.se eller ring 0476-640000.Välkommen!

Alltid ny bil !

Nyhet! 
Världens enklaste 
sätt att ha bil.


